
※当日風邪症状（咳・鼻水）がある場合は参加を見合わせてください。

感染症に関わる場合は医師の診断に従い、参加をお願い致します。

※当日欠席の場合は９時５０分までに子育て支援センター0153-75-1828へ連絡をお願い致します。

★8月体験学習「うんどう遊び 夏」を予定しています。

＊ポップアップテント3張り設置します。カバン

に入れたお弁当等を置いて下さい。またオムツ

交換にも使用下さい。貴重品は各自責任を持っ

て行動しましょう。

＊おやつ時間を設けています。個々に合わせ親子

の準備をお願いします。アレルギー等の関係が

ありますので、おやつ交換は控えて下さい。昼

食はコンビニ弁当やパン等も可能です。

＊気温に関係なく、ケガ防止の為にもお子さんに

帽子の着用をおススメします。

＊都合によりお昼で退散する方は、受付時に必ず

担当職員へお知らせ下さい。

10：00 公園集合・受付

自由遊び

11：20 片付け・手洗い・昼食準備

11：35 昼食

おやつ

12：30 自由遊び

親子体操

片付け

13：30 解散

☆実 施 日：令和７年 7月 29日（火）予備日31 日（木）

☆実施場所：町民憩いの森公園

☆申込方法：ＱＲより申込み下さい。

☆申込期間：7月 3日（木）～7月 28日（月）午後4時まで

☆集合場所：公園内の大きなブルーシート

☆集合時間：午前 10時～１０時 15分
※公園駐車場をご利用下さい。病院駐車場には停めないで下さい。

別海町役場 福祉部福祉課 子育て支援センター

★対 象 児★ 本町在住０歳児～未就学児（年長）までの乳幼児とその保護者。

★もちもの★ 親子の昼食（保冷剤を添えて）飲み物・おやつ・手拭き・ゴミ袋・タオル・帽子

着替え・水遊び用着衣とパンツ（自由）・汚れた物を入れる袋・各自必要とする物

★問 合 せ★ 子育て支援センター 75-1828 平日午前10時～午後16時

すくすく学級では、子どもが明るく元気に、のびのび育つよう支援するとともに、

「保護者さんが元気になれる学びの場」を目指し、様々な学習会・体験の場を設けています。

～ 楽しく学び 楽しく子育て ～

※29日雨天時は予備日実施
（申込者へ前日に連絡をします。）

★体験学習のお知らせと注意事項★

自由遊びでは
固定遊具・砂場・噴水で水遊び・シャボン玉・ボール

等、それぞれ遊具を準備しています。気温が高ければ

午前中は水遊びが中心になるかと思います。浅瀬の水

量ですが、保護者さんも濡れますので帽子・タオル・

袋・サンダル等、準備を忘れずにお願いします。個人

の遊具やベビーカーの持参は自由です。

夏休み中のお子さん

も是非一緒に遊び

ませんか♪


