
別海町の”学びの木”乳幼児期の発達課題〇子どもと一緒にいろいろな遊びをする

① 2日（火）「いろいろなあそび」場所:中央児童館

② 5日（金）「いろいろなあそび」場所:西児童館
いろいろな感触遊びをします。手や部屋が汚れるので自宅では実施しにくいイメージがありますが、

極力汚れない感触遊びをしますので、ぜひこの機会に親子で遊びを楽しみませんか♪

参加の際、汚れてもよい服装やエプロンの着用をおすすめします。手拭きタオルを忘れずに！

③２３日（火）「みんなであそぼ」場所:生涯学習センターみなくる１階親子活動室

すくすく学級の先生とたくさんのお子さん、保護者さんと一緒に自由遊びを楽しみませんか♪

希望の方は１２月生まれのお誕生紹介を行います。

10：00 受付

自由遊び

11：40 片付け

手遊び

12月お誕生紹介

11：50 あいさつ・解散

自由解放

お誕生紹介希望の方は受付にてお知らせください。

対象のお子さんには冠と年齢プレートをプレゼント♪みんなでお祝いをしましょう♪

子どもが明るく元気に、のびのび育つよう支援するとともに、

「保護者さんが元気になれる学びの場」を目指し、様々な学習会・体験の場を設けています。

※当日風邪症状（咳・鼻水）がある場合は参加を見合わせてください。

感染症に関わる場合は医師の診断に従い、参加をお願いします。

※参加の際に消毒のご協力をお願いします。

★1月「みんなであそぼ」計2回を予定しています。

★ 対象児 ★本町在住０歳児～満３歳児までの乳幼児とその保護者。

★もちもの★親子の飲み物（水またはお茶）手拭きタオル・エプロン等、各自必要とするもの。
※会場内での会食（お菓子等）はできません。※ゴミ持帰り。

★ 問合せ ★子育て支援センター電話75-1828 平日午前10時～午後16時

別海町役場 福祉部福祉課 子育て支援センター

～ 楽しく学び 楽しく子育て ～

10：00 受付・シール貼り・自由遊び

いろいろなあそび

11：30 片付け・手洗い

12月お誕生紹介

親子体操・お知らせ

11：45 あいさつ・解散

※受付後から自由に遊ぶことができます

遊びは大事な発達です。

「見て・触れて・聞いて・嗅いで・味わう」５つの感覚を感じ取ることで脳に刺激が与えられ、

情報伝達に必要な神経細胞が増えていき、子どもの成長に繋がっていきます。寒い季節、室内遊

びの参考にもなると思います♪是非、五感を感じて遊びを楽しみましょう♪

★いろいろな遊びメニュー★
こんにゃく、寒天ゼリー、マカロニ、小麦粉粘土、フィンガーペイント、はるさめ、新聞紙

（はるさめ、寒天ゼリー、小麦粉粘土は食紅で色付けをしています。）

アレルギーを持つお子

さんは①②参加の際に、

ご注意ください。

＊小麦 ＊ヨウ素
参加申込みの際に、アレルギー有

無のご回答をお願いします。

①②スケジュール ③スケジュール


