
【成人講座】 【リクエスト講座】
・上春ヨガ講座 ・ 万能たれづくり
・ヒンメリ体験講座 ・ クリスマスリース作り
・おいしい味噌づくり講座 ・ おいしい味噌づくり①

・ おいしい味噌づくり②

【西公民館子どもまつり】 【クリスマス子どもの集い】

サンタさんがよい子のみんなにプレゼントを配りました

【健康づくり事業】
・歩くスキー教室参加者募集中

令 和 ６ 年 １ 月 第 ２ 号

ヒンメリ出来上がり！ 味噌おいしくなれ～ クリスマスリースと正月飾り

　　西春別クラリネットキャンディーズとりょウシくん

　 ・水中フィットネス ・陸上フィットネス

　陸上フィットネスで体を動かし、健康な体を維持しましょう！

皆さん良い年越しとなりましたか？今年度も残り３ヶ月となりました。

おかげさまで、皆さんのご協力のおかげでたくさんの事業を開催することが

できましたことを感謝いたします。

今後も、西公民館事業へのご協力ご参加いただければと思いますので、宜し

くお願いいたします。

　

発行元：別海町西公民館
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冬季健康事業として令和７年１月

２２日２４日２６日開催の歩くス

キー教室の参加者を募集していま

す。道具のある方・ない方どなた

でも参加できます！詳しくは西公

民館へお問い合わせください。


