
BETSUKAI 2023.3　22

　FISUワールドユニバーシティーゲームズ（１月12日か
ら22日アメリカレークプラシッド）に、本町出身の森重
航選手と野々村太陽選手、森野こころ選手の３名が参加し、
それぞれ表彰台へ上がりました。
　大会結果は次のとおりです。

問合せ／スポーツ推進担当（内線3511）

　500ｍ　１位　記録35.30 　1000ｍ　２位　記録1:12.50
　1500ｍ　１位　記録1:49.93

　パシュート　３位　記録3:26.82

森野選手 森重選手 野々村選手

森重　　航�選手（上風連出身） 野々村太陽�選手（上春別出身） 森野こころ�選手（別海町別海出身︶

本町出身選手の
FISUワールドユニバーシティー
ゲームズの結果について

スポーツセンターだより

スポーツセンター祭り202３ 春 さまざまな競技に挑戦し、体力王を目指そう

メンタルトレーニング教室 「スポーツにおけるパフォーマンスを
　　　　上げるためのメンタルトレーニング」

■日時　3月19日㈰　◦受付開始　午前８時20分　　◦終了予定時刻　午後０時30分
■会場　町民体育館　　■定員　100名　　■参加料　無料
■対象　町内在住の小学５年生から高校生　※少年団、学校などの団体参加の他、個人参加も可能
■内容　�綱引き、体力王決定戦（体力測定）、長縄跳び、靴飛ばし選手権　など
　　　　　※荒天時は内容に若干変更があります。
■持ち物　�運動靴（屋外用と室内用の２足）、マスク、汗拭きタオル、飲み物
■締切り　３月６日㈪
■その他　�少年団員は所属する各少年団からお申し込みください。

■日時　３月11日㈯　午後６時30分から午後８時　　　■会場　町民体育館�柔剣道室
■講師　小松　明広�氏（北海道メンタルトレーナー協会顧問・専任講師）
■対象　興味のある方　　　　■定員　30名　　　■参加料　大人�1,000円　高校生以下�500円
■持ち物　筆記用具　など　　■締切り　３月６日㈪　※定員になり次第終了

学務・スポーツ課から

申込み・問合せ 別海町総合スポーツセンター
申し込みの際は、氏名、年齢、住所、電話番号をお伝えください。

TEL75-2882　FAX75-0418
Eメールsports@betsukai-pf.or.jp

別海町総合スポーツセンター公式LINEから
も申し込み、お問い合わせができます。
お友だち登録後、トーク画面で各イベントや
教室名を送信すると詳細が表示されます。
@betsukaisuposen

地域情報カレンダー 社会保険事務
相談所開設

中標津町役場  会議室
予約先／釧路年金事務所 ＴＥＬ０１５４―６１―６０００

※事前の予約が必要です。

３月７日㈫
13:00～17:00

３月８日㈬
9:00～14:00

４月１１日㈫13:00～17:00

４月１２日㈬ 9:00～14:00

（令和５年２月21日現在）

日 曜日 イ ベ ン ト 内 容

₃/８ 水 優良運転者免許更新時講習 交流館ぷらと　13：30～
※�受講の際は、事前に中標津警察署で更新手続きをしてください。

₄/₁₂ 水 優良運転者免許更新時講習 交流館ぷらと　13：30～
※�受講の際は、事前に中標津警察署で更新手続きをしてください。
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青少年芸術劇場として
ピアノ連弾演奏の学校公演を実施しました
　１月31日から２月３日までの４日間をかけて、ピアニストの小瀧さんと米津さん
が、町内全ての小学校で１台のピアノを２人で演奏する１台４手と呼ばれる連弾の演
奏会を開催しました。
　身近な学校のピアノが奏でる美
しい音色と演奏者のやり取りに、
子どもたちは引き込まれたように
鑑賞していました。

　生涯学習センターに新しく整備されたフルコンサートピアノ（スタインウェイ&サンズ社のD-274）を使
用して、ピアニストの小瀧さんと米津さんが演奏します。

※ 本鑑賞事業は、児童生徒とその保護者
を主な対象としています。また、入場
券には限りがあります。あらかじめご
了承ください。

◦配布場所　生涯学習センター
　窓口にお越しになれない方については、お電話での仮予約を期
間中午前10時から午後５時30分まで受け付けます。なお、仮予
約の有効期間は、お電話をいただいた日から３日間とします。

◦一般町民向け配布期間
　３月９日㈭午前９時から15日㈬午後７時

◦児童生徒、保護者向け配布期間
　３月４日㈯午前９時から８日㈬午後７時
　配布枚数は児童生徒１名につき、保護者２名までとします。

■日時　３月21日(火・祝)　
　　　　開場 午後０時30分　開演 午後１時30分
■場所　生涯学習センターみなくる １階ホール
■入場券配布期間

　本事業は、公益財団法人 北海道市町村
振興協会（サマージャンボ宝くじの収益金）
の助成を受けて開催しています。

　こんにちは。観光協会の久保田です。別海町に
来て早くも２年が経ち寒さにもだんだん慣れてき

ましたが、電気代が高くて困っちゃいますね。
　２月は観光のPRで東京の有楽町で開催された物産展に参加してきました。全国の観
光地が出店する中、別海を含めた根室地域は群を抜いて大人気でしたよ！お客さんの
中でも「牛乳で有名なとこでしょ？」とか「野付半島に昔行ったよ」と話しかけてく
れる方もいて、うれしい気持ちになりました。
　また、２月から開催していたフォトコンテストでは、予想を上回るたくさんのご応
募をいただきありがとうございました。生涯学習センターみなくるや観光施設などで

入賞作品を集めた写真展を開催予定ですので、皆さんぜひ足を運んでみてくださいね！別海の新しい魅力
に出逢えるかもしれませんよ。
　まだ気が早いですが、５月ごろには恒例の潮干狩りフェスティバルも予定されていますので、お楽しみに!

協力隊の○
まる

○
まる

な話 久保田郁也

生涯学習課から

生涯学習センター ピアノ連弾コンサートを開催します

休憩含め90分
程度を予定

全席指定
入場無料

生涯学習センター　TEL75-2146予約・問合せ


