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確定申告が必要な方
◦事業所得や不動産所得などがある方　　　　◦給与所得者で年末調整が済んでいない方
◦２カ所以上から給与を受けている方　　　　◦会社からの給与以外に所得がある方（年金、不動産など）
◦住宅控除や医療費控除を受けたい方　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　など

申告に必要なもの
◦印鑑　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 　◦本人名義の口座番号が分かるもの（還付の場合）
◦給与、年金収入の方は「源泉徴収票」原本（コピー不可）　◦個人事業主の方は収支内訳書
◦国民年金、国保税などは「控除証明書」または「領収書」　◦生命保険料、地震保険料などは「控除証明書」
◦申告者のマイナンバーカードまたはマイナンバーが確認できる書類と身分証明書
◦ これまでにe-TAXを利用して申告書を提出したことがある方は、利用者識別番号（16桁の番号）が確認でき

るもの

役場での申告相談について
◦ 役場での申告相談は、給与所得、年金所得、簡易な事業所得（営業など）、不動産所得になります。営業、事

業をされている方は、税務署または税理士へご相談ください。
　なお、支所での申告相談は給与所得、年金所得のみとなります。
◦ 簡易な事業所得、不動産所得の申告をする場合は、ご自身で収支内訳書を作成の上、お持ちください。（収支

内訳書の様式をお持ちでない方は事前にお問い合わせください。）
　また、ご自身で作成できない方は、税務署または税理士にご相談ください。
◦ 申告内容によっては役場で判断が難しくご相談をお受けできないものもありますので、あらかじめご了承くだ

さい。
◦ 医療費控除を申告する方は、事前に令和４年中に支払った医療費を、次のとおりまとめてお持ちください。

　※ 医療費控除の申告については明細書または医療保険機関からの医療費通知書を添付することで領収書の添付
は省略できます。ただし、領収書は５年間の保存が必要です。

◦ マイナンバーカード、通知カード、身分証明書などは次のとおり確認します。

町道民税申告について
　令和４年中に収入、所得が無かった方や所得証明書などの発行が必要な方は、町道民税の申告が必要です。
　申告がないと所得などの確認ができないことから、公営住宅、各種福祉サービス、児童扶養手当、授業料の免
除などの判定や国民健康保険税、後期高齢者医療保険料、介護保険料の軽減措置が受けることができません。
　なお、公的年金収入が400万円以下または公的年金に係る所得以外の所得が20万円以下の場合は確定申告の
必要はありませんが、町道民税申告をすることで住民税が減額になる場合があります。

所得税・町道民税申告について
※混雑緩和のため予約制になっています

　別海町役場で行う確定申告は、混雑緩和のため事前予約制とさせていただきます。
　また、多くの方が訪れる確定申告会場に来庁せずに、国税庁ホームページからご自宅で申告書の作成と提出も
可能となっているため活用の検討をお願いします。
　国税庁ホームページでは、パソコン・スマートフォンなどから所得税の確定申告書を作成し、e‐Tax（電子申告）
または印刷して郵送で提出することができるので、ぜひご利用ください。

従来の医療費控除 受診者ごと、かつ病院・薬局ごとに金額をまとめる。
セルフメディケーション税制の医療費控除 薬局ごとに金額をまとめる。製品の名称は全て記載する。

マイナンバーカードをお持ちの方 ・マイナンバーカード
マイナンバーカードをお持ちでない方 ・ マイナンバー通知カード　　・身分証明書（免許証など）

2月16日木から
3月15日水まで

申告
期間

税務課から
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申告相談日程・会場

◦期間　 ２月16日㈭から３月15日㈬（土曜日、日曜日、祝日を除く）
◦時間　月曜日から木曜日　　午前９時から午後４時
　　　　金曜日　午前９時から午後４時、午後６時から午後８時
　　　　※ 本年度から申告期間中の金曜日に夜間の申告受付を試験的に開始します。
　　　　　 ぜひご利用ください。なお、夜間の受け付けは本庁舎のみで行います。

事前予約方法
　電話予約またはインターネットでの事前予約をお願いします。ネット予約は期間中であれば24時間いつでも
どこでも予約可能となっていますので、ぜひご活用をお願いします。
　また、ネットで予約をしたいが、予約方法が分からないなどお困りの際は役場税務課までご連絡ください。

（ネット予約）
◦予約受付　１月16日㈪から３月10日㈮　※24時間対応
◦予約方法　 お手持ちの端末から下記URLまたは二次元バーコードを読み取り、順に沿って入力し、予約を完了

してください。予約後、入力したアドレスにメールが届きます。
　　　　　　予約の確認やキャンセルは予約完了メールから手続きに進んでください。
　　　　　　https://logoform.jp/form/2W7T/158573

（電話予約）
◦予約受付　１月23日㈪から３月14日㈫（土曜日、日曜日、祝日除く）
　　　　　　午前８時45分から午後５時30分
◦予約方法　役場税務課に電話し、申告期間内の希望日時を伝えてください。

（注意事項）
◦ 予約状況により希望日時にならない場合があります。また、予約日時に来庁されない場合は、キャンセルとな

る可能性がありますので、ご了承願います。
◦インターネットを使用できない場合またはネット予約期間外に予約する場合は、電話での予約となります。
◦ 予約をされずに来庁された場合は、空きがあればご案内可能ですが、原則予約者が優先となりますので、ご了

承願います。
■入場人数の制限
 　申告会場に入場できるのは、申告者と職員のみとさせていただきます。なお、例年設けていた待合室は、混雑
緩和のため用意していません。予約時刻に、申告会場に空きがなく入場できない場合は、お車などでお待ちくだ
さい。空き次第こちらからお電話でご連絡させていただきます。
■来庁者へのお願い
 　１人当たりの時間には限りがありますので、長時間の滞在を回避するため、収支内訳書などの作成書類は必ず
作成してからご来庁ください。長時間滞在することにより、その他の予約者にも迷惑が掛かることになりますの
で、ご理解とご協力をお願いします。

問合せ
◦根室税務署　TEL0153-23-3261　　　　◦役場税務課 課税担当　TEL75-2111（内線1111・1112）
◦西春別支所　TEL77-2131　　　　　　　◦尾岱沼支所　TEL0153-86-2166
◦国税庁ホームページ　http://www.nta.go.jp/

会　　　　　場 相　談　対　象
根室税務署
根室市弥生町1丁目18番地

（根室地方合同庁舎）
▪ 全ての所得税申告（営業・事業・譲渡・山林所得者など）
▪ 消費税、相続税、贈与税申告

別海町役場103会議室 ▪ 一般確定申告（給与・年金所得者、還付申告者、簡易な事業所得者など）
▪ 町道民税申告

西春別支所、尾岱沼支所
※最終日のみ午後３時まで ▪ 給与・年金所得の確定申告や町道民税申告

ネット予約




