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♥ハンドマッサージの日(無料)　10:00～11:30

　お子さんが遊んでいる間、横になりリラックスして

　施術を受けていただきます。予約は必要ありません。

♥こんにちははみんぐ(西児童館)　10:00～11:30

　西春別地区の親子の交流の場です♪　

☺　参加希望の方は、西児童館(77-3850)まで

♥ひよこクラブ　11:15～11:30

　児童館職員が手遊び、工作、絵本の読み聞かせをします！

♥お歌の時間　11:00～11:30

　講師の奥田友紀さんと、親子で歌や楽器を楽しみます♪

♥はみんぐ・赤ちゃんひろば　11:15～11:30

　季節の工作や絵本の読み聞かせをします♪
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利用時間　10:00～12:00、13:00～16:00（土日祝日は休館）

自由遊び 文化の日 自由遊び
♥ハンドマッ
サージの日♥

ひよこクラブ

自由遊び 自由遊び 自由遊び

★お父さん　
応援講座

自由遊び お歌の時間 自由遊び ひよこクラブ

勤労感謝の日 はみんぐひろば 赤ちゃんひろば 自由遊び 自由遊び

自由遊び

子育て支援センターはみんぐ

はみんぐは子育て中の親子が気軽に立ち寄り、自由に遊べる施設です♪

授乳やおむつ交換だけでの利用も大歓迎♡　是非遊びに来てください！

お父さん応援講座

詳しくは

こちらから→

生涯学習センターみなくるで

11月15日（日）の10時から

12時に開催されます！

受講でOTOMONOポイント付与！

お母さんと子どもの遊ぶ

スペースもあります！

子育て中のお父さんもこれか

らお父さんになる方も子育て

についてお話を聞いてみませ

んか？


