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スポーツ安全保険について

郷土資料館から

３月の休館日　５日、６日、14日、19日から21日、28日

４月の休館日　２日、３日、11日、16日、17日、25日、29日、30日

問合せ／郷土資料館
TEL・FAX�75-0802
Eメール�kyoudo@betsukai.jp

　寛政12年に幕府納戸頭取格�戸川安倫の命により始まった「ニシ
ベツ献上鮭の製造」は、幕末まで続けられました。文献史料の記載
のとおり、江戸の将軍に献上する鮭の製造は、厳粛な取り決めがあ
り根室地方の一大行事でした。
　制作したジオラマは、文久元年に会津藩がこの地方を治めていた
時代と設定し、鮭をさばいて、塩蔵に保管し、献上鮭を仕立蔵にて、
箱詰めしている様子が再現されています。
　附属施設加賀家文書館で展示公開していますので、ご覧ください。

郷土資料館だより

「ニシベツ献上鮭の製造」ジオラマ
新着資料の紹介

生涯学習課から

　（公財）スポーツ安全協会が実施するスポーツ安全保険の令和４年度加入受付が
３月１日から開始されています。

　スポーツに限らず、４名以上で行う文化、レクリエーション、ボランティア、地域活動でも加入できますので、
これまで未加入のサークルや団体の皆さんも、万が一に備えて加入を検討してください。
　加入に関する書類は役場総合案内、各支所、各公民館等に配置していますが、インターネット
でも加入手続きができます。詳しくは（公財）スポーツ安全協会のホームページをご覧ください。
※�学校開放事業利用団体は加入が必須となっていますので、利用を予定している団体は必ず加入
してください。

問合せ／社会体育担当（内線3711）

令和４年度

ちびっこ

ちびっこ

（　）内は保護者名
※希望された方を　
　掲載しています。
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本町の児童・生徒の体力について
令和３年度　全国体力・運動能力、運動習慣等調査の結果について

１　調査の概要
⑴実施学年　令和３年度町内小学校第５学年（計139名）　　令和３年度町内中学校第２学年（計137名）
⑵目　　的　�　各児童生徒の体力・運動能力や運動習慣、生活習慣等を把握し、学校における体育・健康

等に関する指導などの改善に役立てる。
⑶内　　容　実 技 調 査　①握力、②上体起こし、③長座体前屈、④反復横とび、⑤20ｍシャトルラン、
　　　　　　　　　　　　⑥50ｍ走、⑦立ち幅とび、⑧ソフトボール投げ（中学校は⑧ハンドボール投げ）
　　　　　　質問紙調査　運動習慣、生活習慣等

２　調査の結果
⑴全体の傾向
◦小学校は、女子が８種目中６種目で全国平均を上回りました。
◦中学校は、男子が８種目中４種目で、女子は５種目で全国平均を上回りました。
◦小学生（男子）は、全ての種目で全国平均を下回りました。
◦�質問紙調査から、本町の小学生は「運動やスポーツが好き」という回答が、男子は全国平均よりやや
低く、女子はやや高い傾向となりました。また、中学生男子は全国平均よりやや高く、女子はやや低
い傾向となりました。

⑵全国平均を50とした時の数値のレーダーチャート
　【小学校】　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　【中学校】

⑶児童生徒質問紙（運動やスポーツをすること）
　【小学校】

　【中学校】

３　今後の取り組みについて
◦�各学校では、この結果を踏まえ、教育活動全体を通した運動の機会や場の設定をするとともに、体育（中
学校は保健体育）の授業改善を図ります。また、学校教育のみならず、社会教育においても、国内外
で活躍したスポーツ選手による指導の機会の提供などを通じて、本町の子どもたちの体力・運動能力
や運動習慣の改善を図ります。

◦�別海町生涯教育研究所で実施したメディアコントロールWeekの集計結果により、ゲームやインター
ネットを通じた娯楽の時間が増えていることが明らかになっていることから、それらへの接触時間を
減らし、体力づくりにつながる活動に幼少時から興味・関心を持たせるなど、家庭教育の観点からも、
コミュニティ・スクールの取り組みなどを通じて、学校・地域・家庭の一層の連携を図ります。

　毎年、小学校５年生と中学校２年生を対象に国で実施している、全国体力・運動能力、運動習慣等調査の
結果についてお知らせします。
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別海町教育委員会　TEL75-2111（内線3503）




