
※裏面もご覧ください。

令和５年３月　ワクチン№23

オミクロン株対応
ワクチン接種は、

新型コロナウイルスワクチン接種のお知らせ

【お問合せ先】 別海町民保健センター
TEL0153-75-1800（ワクチン専用ダイヤル） 【平日】 9：00～12：00・13：00～17：00

接種の予約

接種日時

　電話またはインターネットでお申し込みください。

接 種 日 受 付 時 間 接　　種　　内　　容
３月10日㈮ 午後４時00分から オミクロン株対応ワクチン接種

３月24日㈮
午後４時00分から 従来株対応ワクチンによる初回接種（１回目・２回目）

※お申込みは、別海町民保健センター（TEL 0153-75-1800）までご連絡ください。

午後４時30分から オミクロン株対応ワクチン接種
　上記のとおり、接種日、接種時間を設定していますが、接種日によっては申込数が予約枠の人数に達し申
込みができない場合や、申込数が少なく終了の時間を繰り上げる場合等があることをご容赦ください。

3月のオミクロン株対応ワクチン接種について

今後の新型コロナワクチン接種について

※�詳細なスケジュールは「インターネット予約システム」を確認の他、「コールセンター」へお問合せください。

0120-190-920

QRコードを読み込み、予約フォームからお申し込み
ください。

電話の際、お手元に接種券を用意してください。
１）氏名　２）生年月日　３）電話番号　４）住所　５）接種券番号 をお伝えください。

インターネット予約
QRコード

インターネット予約

電話予約

（受付時間：24時間）

（受付時間：午前８時30分～午後８時まで（通話無料））
コールセンター：

　３月は、次の日程で町立別海病院において、個別接種を実施します。
　新型コロナウイルス感染症と季節性インフルエンザの
同時流行を防ぐため、ワクチン接種をご検討くだ
さい。

　国では、４月以降の新型コロナワクチン接種をどのように行っていくべきか
検討を進めています。
　国の方針が決まり次第、 本町としての新型コロナワクチン接種について、
町民の皆様へお知らせします。



令和５年３月１３日から
これまで屋外では原則不要、屋内では原則着用としていましたが

新型コロナウイルス感染症対策

マスク着用は個人の判断が基本となります

※事業者の判断でマスク着用を求められる場合や従業員がマスクを着用している場合があります

基礎疾患を有する方高齢者 妊婦

作成：令和５年２月１０日

マスク着用が効果的です

ご自身を感染から守るために

重症化リスクの高い方が感染拡大時に混雑した場所に行く時

ただし、以下のような場合には注意しましょう

本人の意思に反してマスクの着脱を強いることがないよう、
個人の主体的な判断が尊重されるよう、ご配慮をお願いします

慢性肝臓病

がん

心血管疾患 など

マスクを着用しましょう

周囲の方に、感染を広げないために

受診時や医療機関・

高齢者施設などを訪問する時

通勤ラッシュ時など混雑した

電車・バスに乗車する時

※裏面もご覧ください。


