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中標津保健所からのお知らせ

■対 象 者
　⑴肝炎ウイルス検査　検査を希望する方
　⑵HTLV-1抗体検査
　　①管内４町の住民で、次に該当する方
　　　• 平成23年度以降、妊婦一般健康診査によって抗

体検査を受けたことのない方
　　　• 医療機関で、これまでに抗体検査を受けたことが

ない方
　　② 保健所による抗体検査は、1人につき１回限りです

が、次のいずれかの場合はその限りではありません。
　　　• 抗体検査後、HTLV-1の性感染が疑われる行為が

あった方
　　　• その他、保健所長が認めた方
■実施時間
　午後１時から午後１時30分
■場　　所
　中標津保健所
■申込期限
　肝炎ウイルス検査　検査日２日前の午後３時
　ＨＴＬＶ－1検査　 検査日の前週木曜日の午後５時

　こころの健康に関する悩み事について、北海道
立精神保健福祉センターの精神科医師が、インタ
ーネット回線による相談を実施します。
　ご希望の方は、中標津保健所までご連絡くださ
い。
■日　　時
　原則、毎月第４木曜日
　午後１時30分から午後４時30分
　（日程表参照）
■場　　所
　中標津保健所２階診察室
■相談方法
　 インターネット回線（パソコン・WEBカメ

ラ）による相談
■対応医師
　 北海道立精神保健福祉センター精神科医師
■申込期限
　相談日７日前（前週木曜日）まで
■そ の 他
　 保健師による相談は、随時受け付けています。

　HTLV-1抗体検査結果告知日は、およそ２週
間から３週間後になります。

※担当医師は変更する場合があります。

肝炎ウイルス検査およびHTLV-1抗体検査を実施しています

中標津保健所こころの健康相談（オンライン相談）

■令和３年度日程

■日程

　 肝炎検査 HTLV-1
抗体検査

５月 ₁₂日㈬ ₂₆日㈬ ₂₆日㈬
６月 ９日㈬ ₂₃日㈬ ₂₃日㈬
７月 ７日㈬ ₂₁日㈬ ₂₁日㈬
８月 ４日㈬ ₁₈日㈬ ₁₈日㈬
９月 １日㈬ ₁₅日㈬ ₁₅日㈬
₁₀月 ６日㈬ ₂₀日㈬ ₂₀日㈬
₁₁月 17日㈬ ₁₇日㈬
₁₂月 １日㈬ ₁₅日㈬ ₁₅日㈬
１月 ５日㈬ ₁₉日㈬ ₁₉日㈬
２月 ２日㈬ ₁₆日㈬ ₁₆日㈬
３月 ２日㈬ ₁₆日㈬ ₁₆日㈬

年 月 日 担当医師

令和３年

４月 22日 岡﨑
５月 27日 三宅
６月 24日 松木
７月 15日※第３木曜日 正木
８月 26日 岡﨑
９月 16日※第３木曜日 三宅
₁₀月 21日※第３木曜日 松木
₁₁月 25日 正木
₁₂月 23日 岡﨑

令和４年
１月 27日 三宅
２月 24日 松木
３月 17日※第３木曜日 正木

中標津保健所健康推進課健康支援係　TEL 0153-72-2168申込み・問合せ


