
令和７年

別海町内価格動向調査結果報告書

別海町保健生活部生活環境課



調査の概要

１）調査の目的

別海町における適切な消費者行政の推進に資するため､町民の消費生活に関連の深い物資等の

小売価格について毎月調査を実施する。

２）調査の時期

令和７年１月～１２月

３）調査の方法

別海町が委託している消費生活モニターによる町内の指定小売店の価格を調査

４）調査品目

別紙１９品目について
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品名 規格・銘柄 単位

プ ロ パ ン ガ ス 体積買い ㎥５.０

ガ ソ リ ン レギュラーガソリン（無鉛ハイオクは除く） １ℓ

家 庭 用 灯 油 ホームタンク用、現金買い １ℓ

上 白 糖 すずらん印 １㎏

し ょ う 油 ヤマサ又はキッコーマン（特選、あまくち、うすくちしょう油は除く） １ℓ

サ ラ ダ 油 日清又は味の素 1,０00ｇ

牛 乳 普通牛乳で紙パック入り １ℓ

た ま ご Ｍ玉（ヨード卵は除く） １０個入り１パック

豚 肉 ロース １００g

鶏 肉 もも肉の骨なし １００g

は く さ い １００g

た ま ね ぎ 中～大玉 １００g

き ゅ う り １００g

大 根 １００g

キ ャ ベ ツ １００g

ト マ ト 普通品 １００g

マ グ ロ 刺身用めばち １００g

さ ん ま ２０～３０㎝もの １００g

た ら こ 塩すけそうたらの子（しょう油味、贈答品は除く） １００g

調査対象品目一覧
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　　　　　　　　　月
 項目 1月 2月 3月 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 平均

店 数 5 4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 4.9 

前年平均価格 5,170.4 5,335.4 5,335.4 5,335.4 5,290.4 5,290.4 5,290.4 5,420.6 5,290.4 5,290.4 5,311.4 5,321.4 5,306.8 

当年平均価格 5,311.4 5,201.0 5,311.4 6,396.6 6,396.6 6,381.0 6,381.0 6,456.2 6,450.8 6,450.8 6,450.8 6,450.8 6,136.5 

高 値 7,370.0 7,370.0 7,370.0 7,676.0 7,676.0 7,598.0 7,598.0 7,974.0 7,947.0 7,947.0 7,947.0 7,947.0 7,701.7 

安 値 2,250.0 2,250.0 2,250.0 5,533.0 5,533.0 5,533.0 5,533.0 5,533.0 5,533.0 5,533.0 5,533.0 5,533.0 4,712.3 

道 平 均 価 格 6,928.0 6,941.0 6,965.0 6,997.0 6,971.0 6,969.0 6,953.0 6,990.0 6,987.0 6,930.0 7,015.0 6,952.0 6,966.5 

（単位：円）

令和７年の価格の推移
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　　　　　　　　　月
 項目 1月 2月 3月 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 平均

店 数 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5.0 

前年平均価格 172.4 172.4 172.8 172.4 172.4 172.4 172.4 170.4 170.4 171.0 170.4 174.4 172.0 

当年平均価格 180.8 178.4 182.4 180.2 170.4 168.4 170.8 172.4 172.4 172.4 169.2 158.8 173.1 

高 値 181.0 180.0 184.0 184.0 172.0 170.0 174.0 174.0 174.0 174.0 174.0 160.0 175.1 

安 値 180.0 178.0 182.0 177.0 164.0 168.0 168.0 172.0 172.0 172.0 168.0 154.0 171.3 

道 平 均 価 格 176.0 177.0 179.0 181.0 175.0 164.0 167.0 170.0 170.0 169.0 169.0 160.0 171.4 

（単位：円）

令和７年の価格の推移
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　　　　　　　　　月
 項目 1月 2月 3月 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 平均

店 数 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6.0 

前年平均価格 125.8 125.8 119.8 118.5 124.7 119.0 118.7 119.0 118.8 119.0 118.8 122.7 120.9 

当年平均価格 129.5 129.7 129.7 135.3 127.0 126.3 126.3 126.3 126.7 126.7 126.8 126.8 128.1 

高 値 133.0 133.0 133.0 163.0 130.0 128.0 127.0 128.0 130.0 128.0 128.0 128.0 132.4 

安 値 121.0 121.0 121.0 126.0 124.0 124.0 125.0 124.0 124.0 126.0 126.0 126.0 124.0 

道 平 均 価 格 124.0 129.2 129.9 129.5 128.9 124.9 124.0 124.9 125.0 124.4 124.3 124.6 126.1 

（単位：円）

令和７年の価格の推移
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　　　　　　　　　月
 項目 1月 2月 3月 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 平均

店 数 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5.0 

前年平均価格 254.6 254.6 302.5 291.8 287.3 291.9 287.3 291.9 291.9 303.4 294.9 294.9 287.3 

当年平均価格 294.9 294.9 294.9 311.9 311.9 311.9 311.9 311.9 311.9 311.9 314.5 326.6 309.1 

高 値 384.0 384.0 384.0 384.0 384.0 384.0 384.0 384.0 384.0 384.0 384.0 384.0 384.0 

安 値 220.0 220.0 220.0 220.0 220.0 220.0 220.0 220.0 220.0 220.0 220.0 220.0 220.0 

道 平 均 価 格 309.0 306.0 307.0            -             -             -             -             -             -             -             -             -  307.3 

（単位：円）

令和７年の価格の推移

 上白糖（１Kg） 

※道平均令和７年４月から調査対
象とする品目や平均価格を公表す
る圏域が変わっています。
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　　　　　　　　　月
 項目 1月 2月 3月 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 平均

店 数 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6.0 

前年平均価格 386.8 385.3 385.3 393.0 390.5 397.4 389.0 389.0 389.0 389.0 372.7 389.0 388.0 

当年平均価格 389.0 389.0 385.4 418.9 418.1 414.5 418.1 418.1 418.0 411.4 411.4 411.4 408.6 

高 値 459.0 459.0 459.0 594.0 594.0 594.0 594.0 594.0 594.0 594.0 594.0 594.0 560.3 

安 値 290.0 290.0 290.0 295.0 290.5 290.5 290.5 290.5 290.0 290.5 290.5 290.5 290.7 

道 平 均 価 格            -  366.0            -             -             -             -             -             -             -             -             -             -  366.0 

（単位：円）

令和７年の価格の推移

 しょうゆ（１ℓ） 

※道平均令和７年４月から調査対
象とする品目や平均価格を公表す
る圏域が変わっています。 ※偶数月のみ調査対象

　（道平均令和6年1月～）
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　　　　　　　　　月
 項目 1月 2月 3月 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 平均

店 数 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7.0 

前年平均価格 521.1 521.1 555.7 514.4 506.8 522.9 522.9 514.5 522.9 538.0 538.0 507.3 523.8 

当年平均価格 533.0 503.8 503.8 536.4 517.7 517.7 518.9 566.8 542.9 566.8 558.0 557.9 535.3 

高 値 706.0 706.0 706.0 706.0 706.0 706.0 706.0 783.0 783.0 783.0 783.0 783.0 738.1 

安 値 398.0 398.0 398.0 376.0 376.9 376.9 376.9 376.9 376.9 376.9 387.7 387.0 383.8 

道 平 均 価 格 429.0 424.0 432.0 387.0 398.0 397.0 397.0 401.0 406.0 409.0 413.0 406.0 408.3 

（単位：円）

令和７年の価格の推移
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　　　　　　　　　月
 項目 1月 2月 3月 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 平均

店 数 7 7 7 5 5 6 6 6 6 4 5 4 5.7 

前年平均価格 253.9 253.9 257.8 251.7 259.9 263.5 269.4 263.4 253.5 249.7 260.8 267.3 258.7 

当年平均価格 269.4 261.7 260.1 259.0 246.4 257.2 264.2 254.8 262.7 274.6 246.3 282.4 261.6 

高 値 323.0 323.0 323.0 322.9 281.0 281.0 322.9 280.8 344.5 302.4 302.4 344.5 312.6 

安 値 214.0 204.0 202.0 225.0 204.0 230.0 230.0 228.0 213.8 236.0 151.0 225.0 213.6 

道 平 均 価 格            -  258.0            -  263.0            -  262.0            -  275.0            -  276.0            -  278.0 268.7 

（単位：円）

令和７年の価格の推移

 牛乳（１ℓ） 

※偶数月のみ調査対象
　（道平均令和6年1月～）

0 

50 

100 

150 

200 

250 

300 

平
均
価
格

（
円

）

H2
7

H2
8

H2
9

H3
0 R1 R2 R3 R4 R5 R6

直近10年間の価格の推移

0 

50 

100 

150 

200 

250 

300 

平
均
価
格

（
円

）

1月 2月 3月 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月

当年平均価格

道平均価格

9



　　　　　　　　　月
 項目 1月 2月 3月 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 平均

店 数 7 7 7 5 6 6 6 6 6 6 4 5 5.9 

前年平均価格 266.9 265.0 262.8 274.4 273.0 271.5 271.5 268.1 269.5 266.6 269.4 267.0 268.8 

当年平均価格 285.6 288.3 292.7 294.4 305.8 305.8 305.8 305.8 305.8 314.5 325.5 323.2 304.4 

高 値 350.0 350.0 363.0 312.0 363.0 363.0 363.0 363.0 363.0 375.0 365.0 337.0 355.6 

安 値 254.0 257.0 257.0 260.0 260.0 260.0 260.0 260.0 260.0 288.0 300.0 315.0 269.3 

道 平 均 価 格 282.0 289.0 292.0 291.0 289.0 289.0 288.0 288.0 292.0 291.0 300.0 319.0 292.5 

（単位：円）

令和７年の価格の推移
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　　　　　　　　　月
 項目 1月 2月 3月 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 平均

店 数 3 3 3 4 4 3 4 4 3 3 4 3 3.4 

前年平均価格 258.1 255.7 255.7 248.5 257.3 271.3 293.7 285.3 298.0 280.0 321.7 321.7 278.9 

当年平均価格 218.6 261.7 249.1 250.3 240.1 266.3 207.1 234.3 259.7 223.0 246.3 245.7 241.8 

高 値 278.0 290.0 290.0 290.0 290.0 301.0 278.0 301.0 301.0 278.0 309.0 309.0 292.9 

安 値 160.0 217.2 179.4 213.0 172.4 220.0 158.0 158.0 220.0 171.0 178.0 208.0 187.9 

道 平 均 価 格 266.0 259.0 262.0 252.0 254.0 257.0 264.0 269.0 274.0 269.0 275.0 271.0 264.3 

（単位：円）

令和７年の価格の推移

 豚肉ロース（１００ｇ） 

※道平均　調査部位変更
 　令和7年3月まで 肩ロース  　
 　令和7年4月から バラ
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　　　　　　　　　月
 項目 1月 2月 3月 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 平均

店 数 3 3 3 3 3 3 2 3 3 4 3 5 3.2 

前年平均価格 142.2 142.2 131.2 202.5 174.2 187.0 177.3 177.3 192.3 171.0 202.3 198.0 174.8 

当年平均価格 129.2 140.2 146.2 131.3 135.0 135.7 135.5 124.7 124.7 137.3 132.0 120.6 132.7 

高 値 155.0 155.0 155.0 155.0 155.0 158.0 171.0 168.0 168.0 193.0 168.0 168.0 164.1 

安 値 106.0 126.5 139.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 88.0 100.0 100.0 105.0 

道 平 均 価 格 144.0 142.0 143.0 135.0 136.0 148.0 147.0 146.0 146.0 150.0 148.0 151.0 144.7 

 （１００ｇ） 

令和７年の価格の推移
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　　　　　　　　　月
 項目 1月 2月 3月 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 平均

店 数 6 6 6 5 5 5 5 4 5 5 5 5 5.2 

前年平均価格 20.9 20.4 29.7 38.3 31.6 32.0 28.2 35.0 30.3 18.7 24.7 26.9 28.1 

当年平均価格 39.6 45.0 53.4 35.6 24.5 23.6 29.5 32.9 29.5 21.6 21.7 22.0 31.6 

高 値 53.1 53.4 74.0 40.0 29.4 30.5 41.8 41.1 42.8 30.8 27.2 28.0 41.0 

安 値 29.3 31.0 40.3 31.3 21.2 16.4 24.0 22.0 19.5 14.6 13.2 15.2 23.2 

道 平 均 価 格 38.2 47.2 55.9 54.2 38.0 33.3 36.6 43.2 37.6 28.6 22.0 26.9 38.5 

（単位：円）

令和７年の価格の推移
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　　　　　　　　　月
 項目 1月 2月 3月 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 平均

店 数 7 7 7 6 6 6 6 5 6 6 6 5 6.1 

前年平均価格 38.0 31.4 32.2 30.2 28.4 37.1 38.3 34.9 29.7 31.2 28.8 28.5 32.4 

当年平均価格 30.3 42.2 34.9 33.4 43.0 30.1 37.4 28.7 38.9 46.1 45.6 53.1 38.6 

高 値 48.8 72.5 52.1 43.6 65.0 47.9 53.5 35.6 55.0 58.9 65.9 66.3 55.4 

安 値 22.4 27.0 20.7 21.2 28.0 18.9 28.0 23.3 23.3 32.0 35.0 35.6 26.3 

道 平 均 価 格 33.3 34.6 36.0 36.2 38.7 39.4 38.3 36.6 35.7 38.8 40.8 44.4 37.7 

（単位：円）

令和７年の価格の推移
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　　　　　　　　　月
 項目 1月 2月 3月 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 平均

店 数 5 6 6 5 5 5 4 5 4 5 5 5 5.0 

前年平均価格 101.0 102.8 111.3 81.9 79.2 60.7 70.3 59.3 77.8 81.7 101.5 107.1 86.2 

当年平均価格 97.7 101.3 84.1 71.2 75.2 73.5 91.6 76.1 83.7 100.0 109.1 88.3 87.6 

高 値 111.6 138.3 104.9 80.1 107.0 91.3 107.0 107.0 107.3 143.3 142.1 132.5 114.4 

安 値 60.0 80.0 66.4 60.0 63.1 48.5 63.0 52.0 46.4 57.3 80.5 16.7 57.8 

道 平 均 価 格 109.0 98.3 90.5 76.2 64.5 64.4 63.1 63.4 72.3 81.2 103.4 90.6 81.4 

（単位：円）

令和７年の価格の推移
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　　　　　　　　　月
 項目 1月 2月 3月 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 平均

店 数 7 7 7 5 6 6 5 5 6 5 5 5 5.8 

前年平均価格 20.5 20.1 22.5 29.4 31.6 24.5 20.9 16.9 22.8 22.6 26.0 27.1 23.7 

当年平均価格 30.1 27.8 34.2 26.8 25.6 21.9 22.4 25.9 20.8 22.3 26.0 23.7 25.6 

高 値 34.1 35.4 54.8 32.0 31.6 27.4 28.0 34.2 25.0 27.0 31.2 29.5 32.5 

安 値 24.0 16.6 20.3 18.3 14.7 18.5 17.8 21.6 15.7 17.3 23.0 16.2 18.7 

道 平 均 価 格 30.6 27.2 31.9 28.0 29.3 29.2 23.3 22.8 25.3 24.3 22.9 22.9 26.5 

（単位：円）

令和７年の価格の推移
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　　　　　　　　　月
 項目 1月 2月 3月 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 平均

店 数 6 6 6 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5.3 

前年平均価格 20.3 24.2 24.2 37.0 44.1 26.9 25.1 17.0 23.9 20.8 67.0 47.7 31.5 

当年平均価格 62.3 51.4 54.1 44.4 21.4 22.4 16.9 22.9 24.4 20.0 23.0 28.1 32.6 

高 値 82.7 81.4 83.2 77.8 23.7 35.3 25.0 27.8 44.1 25.0 26.5 36.8 47.4 

安 値 44.6 31.1 40.2 30.1 17.5 8.5 11.9 20.2 16.6 15.8 21.3 23.7 23.5 

道 平 均 価 格 70.0 51.3 58.1 40.8 36.1 25.6 22.0 20.0 23.9 22.6 25.9 26.2 35.2 

（単位：円）

令和７年の価格の推移
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　　　　　　　　　月
 項目 1月 2月 3月 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 平均

店 数 6 5 5 5 4 4 5 5 5 4 4 5 4.8 

前年平均価格 79.5 71.9 74.4 81.3 78.9 74.9 72.5 61.5 89.7 96.1 100.7 106.8 82.3 

当年平均価格 99.9 86.1 83.7 64.9 78.2 82.9 69.4 68.8 105.1 101.1 107.7 104.1 87.7 

高 値 143.3 99.4 93.0 89.3 134.0 128.8 93.0 93.6 140.5 143.0 156.4 134.4 120.7 

安 値 70.0 67.1 70.0 50.0 40.0 50.0 50.0 48.2 60.0 60.0 70.0 50.0 57.1 

道 平 均 価 格 122.6 96.4 95.2 83.5 77.9 77.0 69.9 71.6 94.7 111.4 122.4 136.4 96.6 

（単位：円）

令和７年の価格の推移
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　　　　　　　　　月
 項目 1月 2月 3月 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 平均

店 数 2 2 1 0 2 2 3 2 1 1 1 2 1.7 

前年平均価格 430.0 378.0 0.0 0.0 256.0 0.0 498.0 438.0 298.0 320.0 298.0 298.0 357.1 

当年平均価格 298.5 380.0 330.0 0.0 473.0 349.0 398.5 507.4 521.0 521.0 429.0 530.5 430.7 

高 値 330.0 430.0 330.0 0.0 626.0 378.0 521.6 518.0 521.0 521.0 429.0 540.0 467.7 

安 値 267.0 330.0 330.0 0.0 320.0 320.0 320.0 496.8 521.0 521.0 429.0 521.0 397.8 

道 平 均 価 格 423.4 417.3 428.3 401.5 400.7 402.1 379.4 392.2 408.3 426.1 395.2 430.7 408.8 

（単位：円）

令和７年の価格の推移
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　　　　　　　　　月
 項目 1月 2月 3月 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 平均

店 数 0 0 0 1 0 0 0 2 2 2 0 0 1.8 

前年平均価格 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 163.1 137.5 117.8 0.0 0.0 139.5 

当年平均価格 0.0 0.0 0.0 124.2 0.0 0.0 0.0 181.5 151.1 135.6 0.0 0.0 148.1 

高 値 0.0 0.0 0.0 124.2 0.0 0.0 0.0 217.4 159.6 155.5 0.0 0.0 164.2 

安 値 0.0 0.0 0.0 124.2 0.0 0.0 0.0 145.6 142.5 115.6 0.0 0.0 132.0 

道 平 均 価 格 153.2 151.3 154.6 142.2 132.5 141.5 146.4 140.9 162.2 160.4 164.5 147.7 149.8 

（単位：円）
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　　　　　　　　　月
 項目 1月 2月 3月 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 平均

店 数 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3.3 

前年平均価格 376.0 411.3 410.0 350.7 350.5 350.4 344.8 308.5 338.8 344.7 388.0 403.0 364.7 

当年平均価格 390.2 352.4 388.3 344.8 333.5 345.5 390.0 333.3 354.9 347.7 347.7 333.7 355.2 

高 値 518.0 518.0 518.0 378.0 352.6 358.6 538.0 358.6 386.8 365.0 365.0 358.0 417.9 

安 値 297.0 235.0 298.0 298.0 298.0 320.0 258.0 320.0 320.0 320.0 320.0 320.0 300.3 

道 平 均 価 格 404.0 400.4 397.9 383.5 374.7 379.1 387.4 374.4 381.6 379.7 375.0 380.2 384.8 

（単位：円）

令和７年の価格の推移
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