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「冬鳥観察会」を開催しました

床丹1チャシ跡ジオラマの展示

問合せ／図書館　TEL 75-2266・FAX 75-0506　Eメール tosyo@betsukai.jp

 １月の休館日　１日～６日、11日、12日、18日、25日、28日（月末休館日）

 １月の休館日　１～６日、11日、16日、17日、25日、30日、31日

 ２ 月の休館日　１日、８日、11日、15日、22日、25日（月末休館日）、29日

 ２ 月の休館日　６～８日、11日、20～22日

＊ 休館中の返却は玄関横の返
却ポストをご利用ください。

　手づくり布絵本サークルたん
ぽぽから、72作目となる布絵
本「日本むかしばなしのうた」
が寄贈されました。
　内容としては、多くの方が
知っている昔ばなしの名場面と

歌詞がフェルトでかわいく表現されています。
　たんぽぽの皆さんありがとうございました。

図書館から

　図書館職員が赤ちゃん絵本の読み聞か
せや手遊びなどをします。
■日　時　15日、22日、29日㈮
　　　　　午前11時から
■場　所　図書館「お話のコーナー」
■対　象　０歳から３歳程度

小さい子のお話の時間

ちぎり絵香彩会

　10月31日㈯に開催された第
62回古本市（主催　読書サー
クル東雲）の収益金から、大型
絵本２冊を含む86冊の児童書
が寄贈されました。
　東雲の皆さんをはじめ、ボラ
ンティアでの作業協力や古本の提供など、様々な形でご協力くだ
さった多くの皆さん、ありがとうございました。

　ちぎり絵香彩会の会員８名の作品約
30点を展示します。
■期　間
　１月29日㈮から２月24日㈬
■場　所
　図書館エントランスホール

東雲からの贈り物

郷土資料館から

問合せ／郷土資料館
　TEL・FAX 75-0802
　Eメール kyoudo@betsukai.jp

　12月５日㈯、野付中学校 藤井薫先生を講師に迎え、冬鳥観
察会を野付半島において開催しました。
　当日は、半島の最も奥にある番屋から先端部までを歩き、こ
の時期数多く飛来するユキホオジロやコクガンに加え、オオワ
シ、コチョウゲンボウ、ハイイロチュウヒ、シロハヤブサなど
の猛禽類も観察することができました。

　平成26年度に発掘調査を実施した床丹１チャシ跡遺跡のジオラマ
を作成しました。
　ジオラマは、測量調査に基づき200分の１サイズで細部にわたり、
忠実に再現されています。アイヌ文化期の謎の遺跡である「チャシ」
の様子をぜひご覧ください。

郷土資料館だより ふるさと講座・自然系

たんぽぽからの贈り物
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　別海高校では、多くの選択科目を設け、生徒の進
路や興味、関心に応じた授業を展開しています。
　選択科目の１つである「生涯スポーツ」の授業は、
人生を通じてスポーツに親しむことを目的に、普通
科と酪農経営科の３年生が選択できる授業です。
　現在は₃₂名の生徒が、創作ダンスに取り組んでい
ます。生徒たちはグ
ループに分かれ、曲
の選定や振り付けを
自分たちで行い、練
習を繰り返してダン
スを作り上げていき
ます。
　創造性が求められる分、大変な面もありますが、
完成した時の喜びは大きいものがあります。最後の
発表会に向けて、楽しみながら授業に臨んでいます。

　平成27年度の教育行政執行方針では、「図書担当教員の研修会を開
催し、学校図書館の活性化を図る」という項目が設けられています。
　各学校では、図書室環境の工夫や図書の購入など、子どもが読書に
親しむための様々な取り組みを進めています。

　上西春別小学校では、北海道教育委員会
の「読書に親しむ体験事業」実施校として、
専門家を講師に迎え、自分の薦めたい本の
魅力をPOPに描いて、本を手に取りやす
い環境づくりを進めています。
　また、西春別小学校では、「児童がもっと本に親しむにはどうしたらよいか」
を全校で考え、図書室よりも身近な環境で本に親しむ西春別小学校ブックスペー
スを５・６年生が中心となり設置しました。
　中でも、読んだ本の感想を付箋に書き、貼り付ける「本の木を育てようコー
ナー」は、３月までに一本の大きな木となることが期待されています。
　今後は、保育園の園児を招いての読み聞かせや、全校児童のアイデアを生かし
た環境づくりにも取り組む予定です。

育てよう別海町の『学びの木』

早寝早起き朝ごはんテレビを止めて外遊び

【小学生期】いろんな本を読んで読書を楽しもう
135

別海町生涯教育研究所所報

　農業系高校にある農業クラブでは、意見発表、農
業鑑定競技、実績発表を３大行事として実施してい
ます。
　この取り組みは、農
業系高校で学ぶ生徒の
成果発表の機会として、
全国大会につながる重
要な取り組みになって
います。
　別海高校では、全国大会出場を目指し、昨年度か
ら定期的に校内競技会を開催しており、近年では毎
年全国大会において入賞を果たしています。
　12月９日に開催した校内競技会では、酪農経営

～酪農経営科の取り組み～

～「生涯スポーツ」の授業～

農業鑑定競技会

授業の様子

うみそら彩展

科の全生徒43名が、40問の問題を１問につき解答
時間20秒で答え、より多くの正答を得ようと真剣
に取り組みました。

■日時　１月９日㈯午後１時から１月23日㈯午後１時まで
■場所　別海町中央公民館　ロビー

　別海高校美術部の作品展「うみそら彩展」を今年も開催します。公民館をお借りして、展示させていただくのが今年
で５回目となりました。平成27年度　高文連全道大会（石狩大会）で優秀賞を獲得した作品をはじめ、高文連釧根支
部大会で優秀賞・入賞を受賞した作品、そして今回、この展示にむけて制作した新作など多数展示する予定です。
　今回は、絵画だけでなく立体人形も展示予定です。ぜひ、この機会に公民館へ足を運んでいただき、別海高校生の感
性を感じてみてください。お待ちしております。 北海道別海高等学校美術部一同
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　11月21日、62回目となる別海町少年弁
論大会をマルチメディア館において開催
し、中学生18人が意見発表を行いました。
　発表では、学校生活のことや友達とのこ

と、将来の夢など様々なテーマの発表がありましたが、どの発表者も中学
生ならではの感性で感じたことを力強く発表しました。
■大会結果　最優秀賞　『明日の地球に』　別海中央中学校３年　前田　色葉
　　　　　　優 秀 賞　『後悔から学んだこと』　上西春別中学校３年　佐藤　里咲
　　　　　　優 秀 賞　『本当の「大切なこと」と「幸せ」』　別海中央中学校２年　石渡　由莉
　　　　　　優 秀 賞　『「ありがとう」の言葉』　別海中学校３年　瀧口　ゆな
　　　　　　優 秀 賞　『見つめなおす』　中春別中学校３年　森田　穂乃花
　　　　　　優 秀 賞　『あいさつ』　上西春別中学校２年　鹿股　久瑠美　　（敬称略）

問合せ／生涯学習担当（内線3713）

　本町の文化及びスポーツの振興において、永
年にわたり功績のあった方や、各種スポーツ大
会等で優秀な成績を収めた方を表彰する「別海
町文化・スポーツ功労者表彰式」を11月24日、
役場庁舎にて挙行いたしました。
　今年度は、２団体、６個人が表彰され、大塚
教育委員長から表彰状と楯が贈られました。

■文化功労賞　南澤　三郎（写真）
■文化奨励賞　尾岱沼下の句カルタ少年団　竜神の紅翼（下の句カルタ）
■優秀選手賞（団体）　別海中央中学校野球部（野球）
■優秀選手賞（個人）　竹内湖乃実（ソフトテニス）、奥山　大輝（スピードスケート）、森重　航（スピードスケート）、
　　　　　　　　　　  前嶋　大陸（スピードスケート）、兵庫　愛音（スピードスケート）　　　　　　　　（敬称略）

文化功労者・スポーツ功労者表彰式
生涯学習課から

別海町少年
弁論大会を開催

★マタニティクラス
妊娠中の生活、食事、赤ちゃんのお風
呂などについて、助産師、保健師、歯
科衛生士、管理栄養士が担当します。

平成28年６月
平成28年７月
出産予定の方

★出産教室 お産や母乳育児につい
て一緒に学びましょう

（事前にご予約ください）◦開催日：１月20日㈬
◦対　象：妊娠８ヶ月から９ヶ月の方

２、３月コース
全4回

★２月９日
★２月23日
★３月８日
★３月22日

対象

★インファントマッサージ教室

★母乳外来のご案内

オイルを使用したマッサージです。
お母さんと赤ちゃんの絆を深めます。

母乳分泌促進や乳腺炎への対応、断乳の相談に、ぜひ母子
健康センターの母乳外来をご利用ください。（要予約）

午前10時30分から
　　　11時30分頃まで
１歳未満のお子さん
町内に住所のある方
　　 ……1,000円/回
その他…2,000円/回

毎週月曜日、火曜日、金曜日の週３回、予約を受
け付けております。

町内に住所のある方…1,000円/回
その他…2,000円/回

2月コース
全4回

★２月 ４ 日
★２月10日
★２月18日
★２月25日

対象

料金

時間

料金
１回

申込締切は
１月15日

 ★母子健康手帳の交付
　病院で分娩予定日が確定し、母子健康手帳の交付を受け
るよう言われた方は、交付日程を調整しますので、事前に
電話連絡をお願いします。
　また、１月から手帳の交付にもマイナンバーの記載等が必
要になります。詳しくは、17ページをご覧ください。

申込締切は
１月29日

母子健康センター
からのお知らせ

　母子健康センターでは、24時間電話相談を受け付け
ております。妊娠中から赤ちゃんのことなど
困った時は、いつでもご利用ください。

問合せ／母子健康センター　　　
TEL 75-2262  FAX 75-0337
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マイナンバー制度

マイナンバーの利用が始まります
　１月から、町の一部の手続きでマイナンバー（個人番号）の記載等が必要になります。
　マイナンバーを記載する主な手続きは次のとおりとなっています。
　なお、マイナンバーは、通知カードに記載されています。

　マイナンバーを記載する手続きで
は、なりすましや不正な申請を防ぐた
め、「番号確認」と「本人確認」が必
要となります。
　窓口へお越しの際は、『通知カード
などの番号が確認できる書類』と『運
転免許証などの本人確認書類』をお持
ちください。

問合せ／総合政策課地域政策担当（内線2217）

　生涯学習出前講座ふれあいトーク宅配便
で、マイナンバー制度についての出前講座
を行っています。
　担当職員が地域へ出向いてお話をしま
す。ぜひご利用ください。

申込み／生涯学習課生涯学習担当
（内線3713）

番号確認と本人確認の方法

※このほかにも、マイナンバーが必要となる場合があります。詳しくは、担当課までお問合せください。

※個人番号カードがあれば、１枚で番号確認と本人確認ができます。

担当課 マイナンバーが必要となる申請等

町民課

＜国民健康保険＞
▪資格取得の届出　　▪高額療養費の申請　　▪国民健康保険被保険者証の再交付申請
＜後期高齢者医療＞
▪障害認定申請書及び資格取得（変更・喪失）の届出　　▪高額療養費の申請
▪後期高齢者医療被保険者証の再交付申請など、資格・給付に係る各種申請

福祉課

＜社会・障がい福祉＞
▪自立支援医療（育成医療・更生医療）に関する申請
▪補装具費支給に関する申請　　▪日常生活用具給付に関する申請
▪ 障害福祉サービス・障害児通所支援・移動支援事業・日中一時支援事業・訪問入浴サ

ービスに関する申請
＜こども・子育て＞
▪児童手当の各種申請　　▪児童扶養手当の各種申請 

介護支援課 ▪介護保険要介護（更新）認定の申請　　▪介護保険資格取得・異動・喪失届
▪介護保険負担限度額認定申請書

母子健康センター ▪妊娠の届出（母子健康手帳交付）

税務課 ▪償却資産の申告　　▪減免に係る申請　

番号確認に必要なもの 本人確認に必要なもの

通知カード、マイナンバ
ーが記載された住民票の
写しなど。

運転免許証、パスポート、障がい者手帳
など。
なお、健康保険証、介護保険証、年金手
帳、社員証などは、２点必要となる場合
があります。

窓口でマイナンバー（個人番号）と本人の確認をします

出前講座を実施しています

通知カード

本人確認書類本人確認書類本人確認書類
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